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Ternera Asturiana,
la marca de calidad,
en clave femenina

«La presencia de la mujer en el sector es muy
importante, desde las ganaderias a puntos de
venta y puestos de gestion», asegura Isabel
de la Busta, presidenta de Ternera Asturiana

R.S.
Oviedo

Con motivo del Dia Internacio-
nal de las Mujeres Rurales, aborda-
mos el papel de la mujer en la pro-
duccién de carne asturiana con Isa-
bel de la Busta, presidenta de Ter-
nera Asturiana.

En Asturias existe una arraigada
cultura ganadera cuyo principal re-
flejo es una forma de cria que de-
muestra amor y compromiso con
los animales. En Asturias mujeres
y hombres luchan por mantener la
vida en el campo, ganaderas y ga-
naderos comprometidos con la As-
turias rural, con mantener la cria de
Ternera Asturiana abrazando la in-
novacion sin perder de vista la tra-
dicién, y haciéndolo en clave fe-
menina, ya que mds de la mitad de
las explotaciones ganaderas estdn a
nombre de mujeres. El Consejo
Regulador de la IGP Ternera Astu-
riana mantiene firme su compro-
miso por contribuir a un mundo
rural mds profesional e igualitario,
por crear un futuro mejor practi-
cando una produccién ética y res-
ponsable, abanderando una forma
respetuosa de producir carne. Y
por hacerlo dando visibilidad a sus
protagonistas, ganaderos y ganade-
ras, carniceras y carniceros, em-
presarios y empresarias de un sec-
tor, el cdrnico, mayoritariamente
vinculado al medio.

Pero, ;cudl es el papel de la mu-
jer? Isabel de la Busta, ganadera y
presidenta de Ternera Asturiana, es
una firme defensora del enorme
futuro que tiene un producto con
las caracteristicas del que ampara
el sello de calidad asturiano.

Mas alla de las cifras (el 56% de
las explotaciones ganaderas astu-
rianas estan a nombre de mujeres),
es dificil de cuestionar que son
ellas, en la mayoria de los casos,
las que llevan las riendas de la ca-
sa. De esa casa de la que también
forman parte las ganaderias de
Ternera Asturiana, que en su ma-
yoria son explotaciones familia-
res. De la Busta no es una excep-
cion. Estd al frente de la ganaderia
ecoldgica familiar. Ochenta cabe-
zas de Asturiana de los Valles, que
se asientan en San Esteban de las
Cruces. La presidenta de la IGP,
como tantas mujeres de Asturias,
es ganadera, madre, esposa y ges-
tora de la casa y de la explota-
cidn.

La produccién de Ternera Astu-
riana es un elemento esencial de
vertebracion del sector, fijando po-
blacion en la Asturias rural, de
Oriente a Occidente, aportando
beneficio econdémico y generando
un entramado social y cultural im-
pagable que mantiene vivo un le-
gado y un modo de vida en el que
el papel de la mujer es incuestio-
nable. El empleo ligado directa-
mente a la marca supera los
10.000 profesionales, y un porcen-
taje elevado son mujeres. Para De
la Busta, «la presencia de la mujer
en el sector es muy importante,
desde las ganaderias familiares
hasta los puntos de venta, y, por
supuesto, también en puestos téc-
nicos y de gestién. En los dltimos
afios se ha dado mas visibilidad a
nuestro papel». Y es aqui donde
considera que desde el Consejo
Regulador se ha realizado y se
realiza una apuesta importante.

Isabel de la Busta, presidenta de la IGP Ternera Asturiana. | LNE

«Dando a conocer la labor de los
profesionales que hay detrds de la
produccion de Ternera Asturiana
no solo aumentamos la confianza
del consumidor, también ayuda-
mos a que nuestra labor, y en espe-
cial la de las mujeres, sea mds pre-

sente y reconocida. Ternera Astu-
riana lleva nueve afios haciendo
especial hincapié en la comunica-
cion en femenino y sin duda ha
contribuido a que nuestro papel, el
de las mujeres, sea hoy mejor co-
nocido y apreciado».

En los grados de formacion
relacionados con el sector tam-
bién hay una presencia mayorita-
ria femenina, y son innumerables
los proyectos liderados por mu-
jeres. «Hay muchas mujeres em-
prendedoras. Lo que es funda-
mental es visibilizar sus proyec-
tos, son referentes que sirven de
ejemplo e inspiracion».

No obstante, la presencia fe-
menina en puestos de responsa-
bilidad en el sector continda
siendo muy discreta. De la Busta
lleva cerca de dos afios al frente
de Ternera Asturiana, responsabi-
lidad que asumié consciente de la
importancia que para la regién re-
presenta la produccién dentro de
la marca. «La presencia de muje-
res en puestos de responsabilidad
es ain escasa en la sociedad en su
conjunto, y nuestro sector forma
parte de esta realidad social, se-
guramente mds acentuada en el
sector ganadero que en otros. Es
curioso cémo no sorprende ver-
nos ocupdndonos de las labores
en el campo pero cuando nos re-
ferimos a puestos de responsabi-
lidad cambia la cosa. Ahi todavia
nos queda mucho camino por re-
correr».

Para la presidenta de la IGP, el
principal desafio de Ternera As-
turiana pasa por seguir siendo un
instrumento util para el sector, que
ademads aporte valor y garantia a
los consumidores. Pero para todo
esto, «necesitamos que ganaderia
e industria continden comprome-
tiéndose con la marca y que el
consumidor nos apoye mdas que
nunca», apunta la presidenta, en
un momento que califica como
muy complejo.

De la Busta sabe que desde el
Consejo Regulador tienen una
importante responsabilidad so-
cial, ya que la ganaderia de va-
cuno de carne es clave en el
presente y futuro del medio ru-
ral asturiano. «No se puede
concebir un futuro para el campo
asturiano sin Ternera Asturiana.
En este momento contamos con
cerca de 6.200 ganaderias. Y es-
to solo puede incentivarnos a se-
guir trabajando con ilusiéon por
construir un futuro mejor para el
sector. Un relevo generacional en
el que las mujeres tengan el pro-
tagonismo y el respeto que les
corresponde es un paso funda-
mental para un campo asturiano
con futuro».
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“Nuestro homenaje a fodas las mujeres rurales.
sin vosoltras, seria imposible”
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