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OCCIDENTE DE ASTURIAS, PARAÍSO EMPRESARIAL

El 65% de la superficie de Astu-
rias puede ser considerada Superfi-
cie de Alto Valor Natural y aproxi-
madamente el 33% se encuentra ba-
jo alguna figura de protección de la 
naturaleza. El occidente asturiano 
cuenta con 33 de los 67 Espacios 
Naturales Protegidos del Principa-
do, y supone un 55% de la superfi-
cie de la Red Regional de Espacios 
Naturales de Asturias. 

Imponentes acantilados, los cau-
ces fluviales más extensos de la re-
gión, característicos lagos, brañas y 
puertos donde la riqueza paisajísti-
ca da refugio a especies tan emble-
máticas como el oso pardo o el uro-
gallo, y un sinfín de especies de flo-
ra y fauna características, en mu-
chos casos en peligro de extinción o 
en situación de especial protección. 
Todo ello configura un paisaje pla-
gado de vestigios de un importante 
pasado ganadero y que le confieren 

parte de su patrimonio cultural, pai-
sajístico y arquitectónico.  

Los cambios del uso del suelo, 
los incendios forestales o la intensi-
ficación del turismo pueden ocasio-
nar una pérdida del valor de estas 
zonas irreparable. Pero, a la vez, ur-
ge la búsqueda de actividades eco-
nómicas que liguen población a las 
mismas, caracterizadas en su mayo-
ría por bajas densidades de pobla-
ción, que además se encuentra muy 
envejecida. Se debe, por tanto, pri-
mar actividades que permitan un 
desarrollo socioeconómico sin que 
supongan un menoscabo para estos 
espacios. 

Como el propio Programa de 
Desarrollo Rural Sostenible del Go-
bierno del Principado recoge, «el 
sostenimiento de la ganadería en el 
medio rural asturiano es una condi-
ción indispensable para el desarro-
llo sostenible del mismo, y es que 
sin actividad ganadera el espacio 
rural tal y como hoy lo entendemos 
y percibimos se extinguiría». Dicho 

programa establece como estrate-
gia de desarrollo «estimular el em-
pleo en el sector primario y la trans-
formación de los productos deriva-
dos de este», estableciendo la agro-
ganadería como un sector estratégi-
co, basado en «el mantenimiento y 
recuperación de las razas autócto-
nas, adaptadas al medio y al aprove-
chamiento de sus recursos». 

Pero, más allá de programas es-
tratégicos, toda esta superficie pro-
tegida depende para su conserva-
ción de la actividad agraria y las 
prácticas relacionadas con el mane-
jo extensivo de la ganadería de Ter-
nera Asturiana, por lo que el papel 
de las cerca de 3.500 ganaderías fa-
miliares, más del 55% del total de 
las inscritas en la marca, que se 
asientan en el occidente asturiano, 
resulta imprescindible en la preser-
vación de su paisaje y biodiversi-
dad. Y es que no solo en sus pastos 
se alimentan más de 50.000 vacas, 
sino que en este territorio se asien-
tan 4 mataderos y 16 industrias 

transformadoras que venden Terne-
ra Asturiana en toda España, y em-
piezan a hacerlo en Europa. 

Por eso, el sello asturiano, más 
allá de una marca que confiere cali-
dad y prestigio a sus producciones, 
constituye una auténtica estrategia 
para el desarrollo de estas zonas ru-
rales. «Nuestra producción sigue 

prácticas de manejo tradicional, res-
petuosas con el medio ambiental y 
con el bienestar animal en el proce-
so de cría. El pastoreo es una parte 
de este proceso, y este manejo en 
extensivo, junto con las característi-
cas botánicas de los pastos asturia-
nos, confieren al producto caracte-
rísticas diferenciales que convier-
ten a la Ternera Asturiana en un pro-
ducto único», apunta Elena Cebada, 
Directora Técnica de la marca.  

Su Consejo Regulador, avalado 
por la Entidad Nacional de Acredi-
tación (ENAC), garantiza al consu-
midor, mediante controles rutina-
rios, que todas las fases de produc-
ción y obtención del producto si-
guen rigurosos controles que asegu-
ran su calidad, origen y forma de 
producción. Para Cebada, «esta 
acreditación sirve como respaldo a 
nuestro trabajo de control y recono-
cimiento al esfuerzo desarrollado 
por nuestros ganaderos e industria-
les en busca de la excelencia». Los 
consumidores «tienen de esta forma 
asegurado que el producto procede 
de ganaderías e industrias que se 
someten a un total ejercicio de 
transparencia para darle garantía 
plena de calidad, origen y forma de 
producción». 

La ganadera y presidenta de la 
IGP, Isabel de la Busta, afirma que 
«escogiendo Ternera Asturiana, el 
consumidor hace una elección res-
ponsable que contribuye a que terri-
torios como los del occidente astu-
riano puedan mantener su pobla-
ción, conservar sus paisajes y pre-
servar los años de tradición que se 
esconden en cada rincón». 

Pero no solo es una cuestión de 
conservación, sino de garantizar un 
futuro respetuoso a estas zonas as-
turianas, cuya riqueza paisajística 
es deber de todos preservar, otor-
gándole una opción de futuro real. 
Más allá de un compromiso con los 
ganaderos asturianos, «consumir 
Ternera Asturiana es apostar por 
dar un futuro a la Asturias rural, ra-
tificando que nuestro vínculo con el 
territorio es una de las mejores he-
rramientas para minimizar el des-
poblamiento rural», indica de la 
Busta. 

«El camino de la sostenibilidad 
es el futuro, y nuestra producción lo 
abandera concejo a concejo. Sin 
embargo, los ganaderos necesita-
mos que el consumidor apoye nues-
tro compromiso, todo lo que le ofre-
cemos y garantizamos», concluye 
su presidenta.

Ternera Asturiana, una estrategia 
de desarrollo para el Occidente 
Más del 60% de los animales, el 60% de los mataderos y el 30% de las industrias 
de Ternera Asturiana se asientan en la zona occidental de la región

Ganaderos del 
Occidente.
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«SIN GANADERÍA,  
EL ESPACIO 
RURAL COMO  
LO ENTENDEMOS 
HOY SE 
EXTINGUIRÍA»


